
Reflection
Choreograaf : Alison Johnstone (Nuline dance)
Type dans : Two wall line dance
Niveau  : Intermediate
Tellen  : 64
Muziek  : “Da Roots (ITG or Folk Mix)”  Mind Reflection
Album  : Da Roots (In The Groove)
Intro   : 32 tellen

WALK, WALK, KICK-BALL-CHANGE, PIVOT 1/4 L, 
STOMP, STOMP
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV kick voor
& RV sluit
4 LV stap op de plaats

5 RV stap voor
6 1/4 draai linksom
7 RV stamp naast
8 LV stamp op de plaats

ROCK FWD, COASTER STEP, PIVOT 1/2 R, SHUFFLE 
FWD
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
& LV sluit
4 RV stap voor

5 LV stap voor
6 1/2 draai rechtsom
7 LV stap voor
& RV sluit
8 LV stap voor

LONG STEP R, DRAG L, & SMALL SIDE STEP, & 
SMALL STEP SIDE, CROSS ROCK, L TURN 
SHUFFLE
1 RV grote stap opzij
2 LV sleep bij
& LV sluit
3 RV stapje opzij
& LV sluit
4 RV stapje opzij

5 LV rock gekruist voor
6 RV gewicht terug
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor
& RV sluit
8 LV stap voor

HEEL- BALL-CROSS x2, SCUFF, HITCH, CROSS & 
CROSS & CROSS
1 RV tik hak schuin R voor
& RV sluit
2 LV kruis voor
3 RV tik hak schuin R voor
& RV sluit
4 LV kruis voor

5 RV scuff
& RV hitch en draai schuin L
6 RV kruis voor
& LV stap opzij
7 RV kruis voor
& LV stap opzij
8 RV kruis voor

SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, SWITCHES TOE 
& TOE & HEEL & TOE BACK
1 LV rock opzij
2 RV gewicht terug
3 LV kruis achter
& RV stap opzij
4 LV kruis voor

5 RV tik teen opzij
& RV sluit
6 LV tik teen opzij
& LV sluit
7 RV tik hak voor
& RV sluit
8 LV tik teen achter
(eindig de dans hier met 1/2 draai linksom)

& STOMP, HOLD, & STOMP, HOLD, & PADDLE 1/4 L 
x2
& LV sluit
1 RV stamp voor
2 rust
& LV sluit
3 RV stamp voor
4 rust

& LV sluit
5 RV tik voor
6 1/4 draai linksom
7 RV tik voor
8 1/4 draai linksom

CROSS ROCK, CHASSE (R & L)
1 RV rock gekruist voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap opzij
& LV sluit
4 RV stap opzij

5 LV rock gekruist voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap opzij
& RV sluit
8 LV stap opzij

KICK BALL STEP x2, PIVOT 1/2 L x2
1 RV kick voor
& RV sluit
2 LV stap voor
3 RV kick voor
& RV sluit
4 LV stap voor

5 RV stap voor
6 1/2 draai linksom
7 RV stap voor
8 1/2 draai linksom


