
DIZZY 
Choreograaf : Jo Thomson 
Type dans : Four wall line dance 
Niveau  : Intermediate 
Tellen  : 32 
BPM  : 124 
Muziek  : “Dizzy” Scooter Lee 
 
ROCK STEP, COASTERSTEP, STEP ½ 
TURN, STEP, ½ TURN 
1 RV rock voor 
2 LV gewicht terug 
3 RV stap achter 
& LV sluit  
4 RV stap voor 
 
5 LV stap voor 
6 ½ draai rechtsom 
7 LV stap voor 
8 ½ draai rechtsom 
 
CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE, 
CROSS SIDE, SAILOR SHUFFLE 
9 LV kruis over 
10 RV stap opzij 
11 LV kruis achter, draai lichaam iets 

naar links 
& RV stap opzij 
12 LV stap opzij 
 
13 RV kruis over 
14 LV stap opzij 
15 RV kruis achter, draai lichaam iets 

naar rechts 
& LV stap opzij 
16 RV stap opzij 
  
 
 
 

CROSS, SIDE, BACK SHUFFLE, ROCK 
BACK, 360° L TURN FORWARD 
17 LV kruis over 
18 RV stap opzij, ¼ draai linksom 
19 LV stap achter 
& RV sluit  
20 LV stap achter 
 
21 RV rock achter 
22 LV gewicht terug, ¼ draai linksom 
23 RV stap voor, ¼ draai linksom 
24 LV stap achter, ½ draai linksom 
 
SHUFFLE FORWARD, STEP, ½ TURN, 
SHUFFLE FORWARD, STEP 
25 RV stap voor 
& LV sluit  
26 RV stap voor 
27 LV stap voor 
28 ½ draai rechtsom 
 
29 LV stap voor 
& RV stap voor 
30 LV stap voor 
31 RV stap voor 
32 ½ draai linksom 
 
 
  
 


