Bounce a.k.a. Groove

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tdlen

Info

Muziek
Bron

Barry Durand

4 wal line dance
Beginner

32

90-100 Bpm

"Bounce" by Sarah Conner

Tap Steps, Pivotturn, Triple Step

1 LV tap voor

2 LV zet hak neer

3 RV tap voor

4 RV zet hak neer

5 LV stap voor

6 L+R  draa ¥2rechtsom
7 LV stap voor

& RV duit bij

8 LV stap voor

Tap Steps, Pivotturn, Triple Step
1 RV tap voor

2 RV zet hak neer

3 LV tap voor

4 LV zet hak neer

5 RV stap voor

6 R+L  draa ¥2linksom
7 RV stap voor

& LV duit bij

8 RV stap voor

Kick Ball Press ¥ Turn, Heel Drops, Brush

Point Tap, Back and Tap

LV
LV
RV
RV
RV
LV
LV
RV

RV
LV
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schop naar voor

zet neer

Y rechtsom, stap op bal voet
tap hak op de vioer

tap hak op de vioer

veeg over de vloer naar voor
Spring voor

tap gekruist achter LV

rust

spring achter

tap naast RV

Hip Roll Bounce, Step, Syncopated Vine
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LV

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV

stap opzij en rol heupen naar
links, met de klok mee

rol heupen naar rechts

rol heupen naar links

rol heupen naar rechts

rol heupen naar links

stap opzij

kruis achter RV

stap opzij

kruis over RV

stap opzij

Begin opnieuw



